
コーヒー専門店で働いた経験と

知識、磨いてきた技術を生かそう

と、昨年９月にスペシャルティコー

ヒー専門店「KILIG coffee」をオープ

ンした石川路子さん。 

 古くから喫茶店の文化がある高知

ですが、「本格的なコーヒーが飲め

る喫茶店が少なくなった」と、足を

運ぶ高齢のお客様も多いのだとか。

おいしいコーヒーと、ゆったりくつ

ろげる空間、そしてコーヒー愛に満

ち た 石 川 さ ん の お 話 が 楽 し い カ

フェ。コーヒー党の人々の注目を集

めています。 

 コーヒーが好きで、自宅でもドリップコーヒーを丁寧に淹れ

て楽しんでいた石川さん。当時は長野に住んでいて、子どもの

幼稚園入園を機に、スペシャルティコーヒーの先駆けである

コーヒー専門店で働き始めました。産地に赴いて豆を買い付

け、焙煎、抽出にこだわる質の高いスペシャルティコーヒーの

世界に魅了され、石川さんはどんどん知識を吸収し、技術を磨

いていきました。 

 石川さんの勤務していたコーヒー専門店は、アジア初のバリ

スタの世界チャンピオンを輩出し、日本の大会でも優勝者を多

数輩出している、コーヒー業界の中でも群を抜く高い技術力の

ある企業です。そこで働いた５年間の経験が、KILIG coffeeの

ベースとなっています。 

 ２年前に高知にUターンし、会社勤めを始めた石川さんは、

日々自分が好きな時に好みのコーヒーを淹れて楽しんでいまし

たが、自分が求めているコーヒーを出すお店には出会えません

でした。これまで大切に手がけてきた「ゆっくりと純粋にコー

ヒーを楽しむ時間」がないことを残念に思う気持ちがだんだん

と強くなり、出した答えは「出会えないのなら作ればいい」。 

 それはすぐに「高知にスペシャルティコーヒーが飲める店を

作りたい」という明確な目標となり、1年前には思ってもいな

かった「起業」に向けて動き出しました。  
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オーナーバリスタ 

 石川 路子さん

オーテピア前に「自分の店」をオープン 

「楽しみ」としてのコーヒーを提供 

 高知を長く離れていた石川さんにとって、「どこに出店するか」は悩みどころでした。土地勘もなく、ま

ちの様子や人の流れもわからない。迷いながら物件を探すうちに、「図書館通り」に面した店舗が空いてい

るとの情報を得ました。本を読みながら自分の淹れたコーヒーを飲むお客様のイメージが沸き、「ここ

だ！」と直感。そこから一気に開業準備が進みました。 

 しかし、「資金はどうするか、そもそも起業するってどんな手順でやればいいのか、何もわからない状況

でした」と石川さん。 

 高知商工会議所を訪れ、事業計画書を作成する中で、高知県信用保証協会の利用を勧められました。「事

業経験のない自分が銀行で融資を受けられるわけがない」と思っていた石川さんにとって、信用保証協会は

とてもありがたく頼れる存在だったといいます。 

 店内を改装し、店名を「KILIG coffee」と決めて昨年９月にオープン。「KILIG」とは、タガログ語で「おな

かの中に蝶が舞っているような素敵な気分」という意味で、なんとも表現しようのない高揚感のこと。

「コーヒーを飲んで、キリグな気分になってほしい」という石川さんの思いが込められています。  

  「専門家派遣事業」を利用し、帳簿書類の作成や経費の仕訳などについて、

細かく教えていただきました。ちょうど年末にかかったので、派遣していただ

いた税理士の方に確定申告までサポートしていただきました。わからないこと

ばかりでしたが、「最初が肝心」と細かく教えていただきました。 

創業者に聞く！ 

保証協会利用のご感想 

●取材協力／writer 深田 美佳 photographer 前田 実津 

 KILIG coffeeのコーヒーは、カップではなくフレンチプレスで

提供するスタイル。たっぷりカップ２杯分のコーヒーを「香りや

味わいの変化を楽しみながらゆっくりと味わってほしい」と石川

さん。熱々で香りを楽しみ、温度が下がってきたら味を楽しみ、

冷めたところで心地よい酸味を楽しめるのだそう。1杯目はブ

ラックで、2杯目はミルクや砂糖を入れてと、味を変えるのも楽

しい味わい方です。 

 お客様から「おすすめのコーヒーを」と言われることがありま

すが、バリスタの石川さんにとっては「お客様に合うものをおす

すめする」のが仕事。お好みや今の気分を聞いて、「お客様のた

めの１杯」を提案します。 

 コーヒーは、天候・気候によっていい時も悪い時もある農作

物。季節のコーヒーやその時だけの限定品などがあり、焙煎に

よっても味が異なるので、楽しみ方は多種多様。その中で、定番

ブレンドは飲み飽きない味を追及し、お客様にとって「落ち着く

味」になってほしいと願っています。 

 オープンから半年が経ち、常連客も増えてきたKILIG coffee。

市内にはコーヒースタンドが増えてきましたが、石川さんは競合

と捉えずに「高知のコーヒー人口を増やし、コーヒーを盛り上げ

る仲間」と考えています。「ランチは1日1回しか食べないけれ

ど、コーヒーはいつでも何度でも飲んでもらえる。味もスタイル

も違うので、ハシゴして楽しんでほしいです」と、今後もコー

ヒーを楽しむ人を増やし、高知にコーヒーを楽しむ文化を根付か

せたいと意気込んでいます。 

 また、高知県信用保証協会の女性創業者応援チーム・「マ

ハロ」主催の女性起業家異業種交流会に参加し、とても有意

義なお話を聞くことができました。講師や他の参加者の方も

高知県信用保証協会を利用された方ということで、安心感・

親近感もあり、「仲間がいるんだ」と心強く感じました。ぜ

ひまた参加したいです。  


